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En digital friluftsplan
Friluftsplan Ronneby kommun ar uppbyggt i en digital plattform. Besok
https://storymaps.arcgis.com/collections/2d6356bcdfOc4cf7b76ae2b9658d07ec for att uppleva det i sitt

ursprungsformat. Upplagget i detta dokument skiljer sig ndgot mot den digitala plattformen pa grund av
nddvandiga anpassningar till det analoga formatet. Bland annat behdver man anvénda den digitala plattformen

for att 1ankar i texten och pop-up-fonster ska fungera.



https://storymaps.arcgis.com/collections/2d6356bcdf0c4cf7b76ae2b9658d07ec
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1.Inledning

11 varfér en friluftsplan?

Vad ar friluftsliv?

“Friluftsliv handlar om att vara ute i naturen eller kulturlandskap for att ma bra och
njuta av upplevelser, utan att det ska handla om tavling.” Denna definition ar
formulerad av Naturvardsverket, en enkel summering av vad friluftsliv kan innebéra.

Nar vi moter naturen far vi upplevelser som betyder olika saker for olika ménniskor.
Under hela livet dndras vart férhallande till naturen. Som barn ar vi kanske de storsta
upptackarna — vi lar oss varfor humlorna ér sa viktiga och varfor vi ska akta oss for
huggormen. Senare i livet kanske naturen blir en plats for svettiga I6prundor pa
slingriga stigar. F6r nagon annan handlar friluftsliv om att njuta av stillheten medan
paddeln sakta skar ner genom vattenytan eller ndr man tar en promenad i varskogen
med hunden. Nar vi blir dldre kan det vara koltrastens sang som fullandar métet med
naturen medan vi njuter i solen pa en bank i parken. Friluftsliv ser olika ut for alla och
tillgodoser olika behov.
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Friluftslivet har stor betydelse for vilbefinnande, tillvixt
och utveckling — aret om

For manga som bor i Ronneby kommun spelar friluftslivet en viktig roll for
vardagslivet under hela aret. Med néra tillgang till naturmiljoer kan invanarna enkelt ta
del av aktiviteter som till exempel promenader, vandring, I6pning, cykling, paddling,
fiske, picknick med mera. Friluftslivet ger mojlighet till avkoppling, motion och socialt
umgénge, och bidrar samtidigt till att frimja bade halsa och vélbefinnande.

For besokare och turister ar friluftslivet ocksa en stor dragkraft. De naturskona
omgivningarna erbjuder en méngd olika utomhusaktiviteter. Vart biosfaromrade
Blekinge Arkipelag och alla naturreservat férhojer upplevelsen av var kommun. Manga
ser vara naturomraden som unika och spannande, vilket ocksa gynnar den lokala
ekonomin genom en dkad besoksndring med forséljning av varor och tjénster kopplade
till friluftsliv.

Vid val av bostadsort &r nérheten till naturen ocksé en viktig faktor. Forutom att hitta
en bostad vill man ha mojlighet till ett aktivt liv, gérna tillsammans med andra. Pa sa
sétt har det nara friluftslivet en indirekt men viktig betydelse for tillvaxten och
utvecklingen i kommunen och regionen.

Unika naturtillgangar och viardekirnor i Ronneby kommun

Ronneby kommun kénnetecknas av hoga naturvérden. Hér finns till exempel ett stort
antal naturreservat, 41 stycken, och biosfaromradet Blekinge Arkipelag som ér utsett
av UNESCO. Dessutom finns manga langre leder i kommunen, sasom Blekingeleden,
ARK56 och Ronnebyslingorna samt de kortare Byaslingorna for promenader néra
hemmet.

I Ronneby kommun utgdr Karlsnés, Jarnavik och Brunnsparken viktiga vérdekérnor
for friluftslivet. Har finns bade information och service for dem som vill dgna sig at
olika former av friluftsliv. Genom att vagleda friluftsutovare till platser med bra
service, som sophantering och infrastruktur, minskar vi risken for slitage och
storningar i kénsliga naturomraden.

L&s mer om dessa i Ronneby kommuns férslag till ny dversiktsplan
(Ronneby 2045).



https://storymaps.arcgis.com/collections/0d0e095d55d44020bbb7ca19b7562786
https://storymaps.arcgis.com/collections/0d0e095d55d44020bbb7ca19b7562786
https://storymaps.arcgis.com/collections/0d0e095d55d44020bbb7ca19b7562786
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Kommunen har aven omraden med sa hoga friluftsvarden att de betraktas som
riksintressen. Dessa omraden ar kanda for sina rika natur- och kulturkvaliteter samt
goda tillganglighet for allménheten.

Listerby Skérgard — Tromto — G6, Brunnskogen-Karon,

Brakneans dalgangoch Hallaryds Skargard — Eriksberg — Tjaro —
Biskopsmala (endast till vissa delar i Ronneby kommun).

L&s mer om dessa i Ronneby kommuns forslag till ny dversiktsplan

(Ronneby 2045).

Klicka pa lankarna nedan for att komma till sidorna: Blekinge

Arkipelag
ARK56 - Lankande kustleder i ett UNESCO biosfaromréde

Oversiktsplan Ronneby 2045

Vikten av en friluftsplan

Friluftslivets betydelse for halsa, tillvaxt och utveckling visar att en fokuserad och
praktisk ram for hur friluftslivet kan forvaltas och utvecklas behdvs. Den tydliggor hur
invanare och besckare kan dra nytta av kommunens naturresurser pa ett hallbart satt.

Friluftsplanen tar ett grepp om friluftslivets viktiga infrastruktur som pa manga vis
Oppnar upp och tillgangliggdr naturupplevelser for manniskors olika behov.

Friluftsplanen har en stark koppling till folkhélsa och betonar vikten av att
tillhandahalla lattillgangliga, vélskétta naturomraden och leder for att framja bade
fysisk och mental halsa.

Friluftsplanen betonar hur friluftslivet fungerar som en motor for besoksnaringen.
Ett besok som turist &r ofta forsta steget till val av ny studie- eller bostadsort.

Friluftsplanen betonar vikten av samarbete mellan kommunens olika
forvaltningar, foreningar, foretag och markagare for att starka friluftslivet. Den
skapar en konkret ram for hur alla aktorer kan bidra och underhalla friluftslivet.

Friluftsplanen fokuserar pa hallbar anvandning av naturresurser for att minimera
slitage och bevara biologisk mangfald samtidigt som det ger mgjlighet till
rekreation och aktiviteter.


https://storymaps.arcgis.com/collections/0d0e095d55d44020bbb7ca19b7562786
https://storymaps.arcgis.com/collections/0d0e095d55d44020bbb7ca19b7562786
https://storymaps.arcgis.com/collections/0d0e095d55d44020bbb7ca19b7562786
https://blekingearkipelag.se/
https://blekingearkipelag.se/
https://ark56.se/
https://www.visitblekinge.se/ronneby/ronnebyslingor
https://ronneby.se/ronneby2045
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Med friluftsplanen skapar vi en gemensam riktning och prioritering som hjélper oss att
sakerstélla en mer sa)mmanhallen och effektiv hantering av friluftsfragorna.

12 Bakgrund och férutsattningar

Allemansratten ger och lar

Allemansrétten dr en viktig forutsattning for friluftsliv. Den stddjer mojligheterna och
tydliggor skyldigheterna for manniskors vistelse i naturen.
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Allemansrétten dr en unik foreteelse och en grundsten for kommunens arbete for att
mojliggdra naturupplevelser. Tack vare allemansrétten kan vi i Sverige vistas fritt i
naturen, plocka bar och svamp och dvernatta utomhus. Den bygger pa att vi
tillsammans tar ett gemensamt ansvar for naturen nér vi vistas i skog och mark.

Allemansrétten dr en grundléggande réttighet och skyldighet som ger individer
mojligheter att vistas i naturen, dven pa privat mark, under forutséttning att man gor det
med respekt for naturen, markagare och andra ménniskor.

Genom upplevelser i naturen far vi mojlighet att forsta och uppskatta vikten av
allemansratten. Vistelser i skog och mark lar oss att ta hansyn till var omgivning, att
inte stora djurlivet och att ldmna naturen i samma skick som vi fann den.

Friluftslivet bidrar till en starkare koppling mellan ménniskor och natur. Det okar
medvetenheten om vikten av att skydda och bevara vara naturresurser for framtida
generationer. Genom att aktivt utova friluftsliv blir vi battre rustade att forsta vikten av
var unika allemansritt, vilket ar avgorande for att alla ska ha tillgang till och kan njuta
av naturen pa ett jamlikt och hallbart sétt.

Klicka pa lankarna nedan for att komma till sidorna: Allemansrétten -
ronneby.se
Allt om allemansrétten (naturvardsverket.se)

Landskapet ger goda maéjligheter till friluftsliv

Det blekingska landskapet beskrivs ofta i tre nivaer: skogsbygd, mellanbygd och
kustbygd, med asar, dalgangar, aar och hav.

Denna variation skapar goda mojligheter for friluftsliv i omraden med rika
naturvarden. Ronneby kommun ar forhallandevis liten till ytan, vilket innebar att det
mesta &r ndra och latt att nd. Hér finns ménga mojligheter for aktiviteter och fina
friluftsupplevelser, fran bostadsnéra parker och byaslingor, dvs kortare stigare for
promenader i vardagen, till badplatser, naturreservat och leder.


https://www.ronneby.se/uppleva--gora/idrott-motion-och-friluftsliv/friluftsliv-sport-och-motion/allemansratten.html
https://www.ronneby.se/uppleva--gora/idrott-motion-och-friluftsliv/friluftsliv-sport-och-motion/allemansratten.html
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/allemansratten/
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Uppskattade leder, slingor och bostadsnira grona omraden

Ronneby kommun har ca 65 mil av olika leder och byaslingor, som &r mycket
uppskattade, bade for langre naturupplevelser och i vardagen. De bostadsnéra
gronomradena och parkerna &r ocksa en stor kélla till valbefinnande och anvands
flitigt av bade invanare och besokare. Det handlar om nara och tillgéangliga
upplevelser for alla. Ar man funktionsnedsatt bér det finnas utvalda platser och leder
for att ha mojlighet att ta del av friluftslivet. Losningar for det kan vara hardgjorda
stigar, anpassade sitt- och rastplatser, informationsskyltar i lattlast format, ramper och
tillgéngliga entréer med parkeringsplatser.

Digitala verktyg for din friluftsupplevelse

| Ronneby kommun finns tva appar som guidar dig till en fin friluftsupplevelse;
Naturkartan och ARK56, den senare anvander du nar du befinner dig i Biosfaromréadet
Blekinge Arkipelag.

Bada apparna ar utmérkta verktyg for att planera och genomféra din vistelse i naturen.
Har hittar du detaljerade kartor Gver naturreservat, vandringsleder, och utflyktsmal,
vilket gor det enkelt att hitta spannande platser att bestka. Du kan se information om
olika leder, sevardheter och tillgangliga faciliteter som grillplatser och vindskydd.
Under turen kan apparna ocksa anvandas fér att navigera och halla koll pa din
position i realtid, vilket ger trygghet och hjélper dig att halla ratt kurs i naturen.

Klicka pa lankarna nedan for att komma till sidorna: Naturkartan &r din
guide till naturen
ARKS56 - Lankande kustleder i ett UNESCO biosfaromrade

Historik av mycket samverkan med ideell sektor

Kommunen har lange haft ett gott samarbete med ideella foreningar, vilket &r
avgorande for att framja friluftslivet och stédrka ménniskors mojligheter att vistas i
naturen tillsammans. Kommunen star for infrastrukturen, medan foreningarna bidrar
med lokal kunskap, engagemang och erfarenhet. Detta samarbete framjar en hallbar
anvandning av naturen, skapar gemenskap, forbéttrar folkhalsan och gér naturen
tillganglig for fler — nagot som ar vérdefullt for bade individer och samhallet i stort.


https://www.naturkartan.se/sv
https://www.naturkartan.se/sv
https://ark56.se/
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Resursanvandning, prioriteringar och en gemensam
riktning

Kommunens férvaltning Teknik-, fritid- och kulturforvaltning (TFK) ansvarar for att
varda friluftslivets infrastruktur, andra forvaltningar bidrar utifran sina specifika
omraden. Genom att samordna resurserna pa ett genomténkt satt kan vi sékerstalla att
leder och rekreationsomradena forblir sakra, tillgangliga och attraktiva.

Med friluftsplanen skapar vi en gemensam riktning och prioritering som hjélper oss
att sékerstalla en mer sammanhallen och effektiv hantering av friluftsfragorna.
Friluftsplanen ger en mojlighet att skapa en starkare och mer enhetlig satsning pa
friluftslivet, dar varje forvaltning bidrar med sitt unika kunnande.

Arrangemang och aktiviteter i naturen

Ronneby kommun uppmuntrar foretag och ideella foreningar att arrangera
friluftsaktiviteter for allménheten. Viktigt & dock en god dialog och samverkan
mellan markégare och arrangér om arrangemanget halls pa privat mark eller i dialog
med kommunen om det géller kommunal mark.

10
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13 Kommunala styrdokument for ett gronare liv

Friluftsplanen handlar om att sakra ett tillgéangligt friluftsliv bade nu och pa lang sikt.
Den stods av kommunens andra styrdokument som ocksa syftar till en grénare och
mer halsosam tillvaro i samklang med naturen.

Oversiktsplan Ronneby 2045

Oversiktsplanen, OP, uttrycker kommunens ambitioner for en hallbar
samhallsutveckling och en god livs- och néringslivsmiljé. Den pekar ocksa pa vikten
och ambitionerna av tillgang till néra natur- och friluftslivsupplevelser for kommunens
invanare.

Kommunen planerar att snart anta OP2045. Fram till OP2045 har fatt laga kraft
galler OP2035.

Klicka pé lankarna nedan for att komma till sidorna: Oversiktsplan
Ronneby 2035
Granskningsversion Oversiktsplan Ronneby 2045 (arcgis.com)

11


https://ronneby.se/download/18.196cab7a1677d4be4f697c91/1544598874512/Liten_Ronneby2035_lagakraft_slutversion_tryck.pdf
https://ronneby.se/download/18.196cab7a1677d4be4f697c91/1544598874512/Liten_Ronneby2035_lagakraft_slutversion_tryck.pdf
https://storymaps.arcgis.com/collections/0d0e095d55d44020bbb7ca19b7562786
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Gronstrukturplan

Gronstrukturplanen for Ronneby kommun faststéller ett sammanhangande natverk av
gronomraden och naturomraden som bidrar till biologisk mangfald och rekreation.
Planen inkluderar atgarder for att bevara och restaurera naturliga habitattyper, skapa
gréna korridorer som méjliggor flora och faunas rérelse och spridning samt vikten av
att bevara landskapets identitet.

Klicka pa lankarna nedan for att komma till sidorna: Gronstrukturplan
sidal-96
Gronstrukturplan sida 97 - 195

Hallbarhetsstrategi

Ronneby kommuns hallbarhetsstrategi pekar pa betydelsen av naturens vérden for
manniskan och hur den framjar god fysik och psykisk halsa. Strategin tar ocksa upp
vikten av att arbeta for ett rikt kultur- och friluftsliv som r tillgéngligt for alla oavsett
funktionsférmaga och socioekonomiska forutsattningar. Strategin omfattar dven
inriktningar for att minska klimatpaverkan, framja energieffektivitet och framja
héllbara transportalternativ sasom kollektivtrafik, gang och cykel.

Klicka pa lanken nedan for att komma till sidan: Hallbarhetsstrategi
Ronneby 2022 - 2025.p.df

Hallbarhetsstrategin, Gronstrukturplanen och OP 2045 ger oss den
breda végledningen for kommunens hallbara utveckling. Friluftsplanen
kompletterar dessa med en mer fokuserad och praktisk inriktning till
friluftslivets specifika fragor.

12


https://www.ronneby.se/download/18.333dd16216223b949aaf0137/1522133159900/Sida%201-%2096_liten.pdf
https://www.ronneby.se/download/18.333dd16216223b949aaf0137/1522133159900/Sida%201-%2096_liten.pdf
https://www.ronneby.se/download/18.333dd16216223b949aaf013a/1522133201125/Sida%2097-195_liten.pdf
https://www.ronneby.se/download/18.2e5b091017e6102741ae7ec1/1643192290891/H%C3%A5llbarhetsstrategi%20Ronneby%202022%20-%202025.pdf
https://www.ronneby.se/download/18.2e5b091017e6102741ae7ec1/1643192290891/H%C3%A5llbarhetsstrategi%20Ronneby%202022%20-%202025.pdf
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14 Nationella och regionala férvaltningar som reglerar friluftslivet

Forutom kommunen sa finns det nationella regleringar for friluftslivet, som Plan- och
bygglagen, Miljobalken, Skolverket, Agenda 2030 samt Naturvérdsverkets 10 mal for
friluftsliv. P regional niva samordnas arbetet av Lansstyrelsen.

Klicka pa lankarna nedan for att komma till sidorna:

Plan- och bygglagen Miljébalken
(1998:808)

Naturens nytta och gladje - Skolverket
Agenda 2030 och de globala malen for hallbar utveckling - Regeringen.se

Sveriges friluftslivsmal (naturvardsverket.se)
Mal for friluftslivet | Lansstyrelsen Blekinge (lansstyrelsen.se)
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/plan-och-bygglag-2010900_sfs-2010-900/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/naturens-nytta-och-gladje
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/17-globala-mal-for-hallbar-utveckling/
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/17-globala-mal-for-hallbar-utveckling/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/sveriges-friluftlivsmal
https://www.lansstyrelsen.se/blekinge/natur-och-landsbygd/mal-for-friluftslivet.html

2025-06-02
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2. Sveriges 10 nationella friluftslivsmal

Det dvergripande malet for de tio nationella malen &r att méjligg6ra manniskors
vistelser i naturen. Sa manga som mojligt ska ha nara till naturen — oavsett vem man
ar och var i Sverige man bor.

1. Tillganglig natur for alla

Riksdagens mal om tillganglig natur for alla innebér att alla ménniskor ska ha
mojlighet att visas i och njuta av natur- och kulturlandskapet.

2. Starkt engagemang och samverkan for friluftslivet

Riksdagens mél om starkt engagemang och samverkan for friluftslivet satter
individens personliga val och engagemang i centrum.

3. Allemansrétten ska vara grunden for friluftslivet

Manga friluftsaktiviteter sker pa privat mark med allemansrétten som grund. Viktiga
mal for friluftspolitiken &r att allemansrétten vérnas och att allménhet, markégare,
foreningar och foretag har god kunskap om allemansrétten.

4. Tillgang till natur for friluftsliv

Riksdagens mal om tillgang till natur for friluftsliv innebér att friluftslivets behov
sakerstalls genom hallbart brukande, fysisk planering och bevarande.

5. Attraktiv tatortsnara natur

Riksdagens mal om attraktiv tétortsnara natur innebar att det ska finnas tillgang till
attraktiv natur i ndrheten av tatorter.

Allmanheten ska ha tillgang till gronomraden och ett tatortsnéra landskap med hoga
frilufts-, natur- och kulturmiljévarden.

6. Hallbar regional tillvaxt och landsbygdsutveckling

Riksdagens mal om hallbar regional tillvéxt och landshygdsutveckling innebar att
friluftsliv och turism bidrar till att stirka den lokala och regionala attraktiviteten och
medverkar till en stark, hallbar utveckling och regional tillvéxt.

7. Skyddade omraden som resurs for friluftslivet

Riksdagens mal om skyddade omraden som resurs for friluftslivet handlar om att
naturomraden ska goras attraktiva for friluftsliv och rekreation.

15
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8. Ett rikt friluftsliv i skolan

Riksdagens mal om ett rikt friluftsliv i skolan innebar att forskolor, forskoleklasser,
grundskolor och motsvarande bedriver friluftsverksamhet och undervisning om en
god miljo och hallbar utveckling enligt styrande dokument.

9. Friluftsliv for god folkhélsa

Riksdagens mal om friluftsliv for god folkhélsa handlar om att skapa goda
forutséattningar sa att manniskor kan vara regelbundet fysiskt aktiva i natur- och
kulturlandskapet.

10. Kunskap om friluftslivet

Riksdagens mal om god kunskap for friluftslivet innebér att det bér finnas en etablerad
forskning och statiskinsamling kring friluftsliv som utgar ifran dmnesféltets bredd och
mangvetenskapliga karaktér, &r langsiktig over tid och bygger pa behoven hos
friluftslivets aktorer.

Klicka pa lanken nedan for att komma till sidan:

Sveriges friluftslivsmal (naturvardsverket.se)
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3. Aktorer som paverkar friluftslivet

31 Lokala aktorer

Ronneby kommun

Ronneby kommuns Teknik-, fritid- och kulturforvaltning har en nyckelroll i att
sakerstélla ett valfungerande friluftsliv.

Kommunen ansvarar for underhall och utveckling av rekreationsomraden sasom
parker, badplatser, vandringsleder, cykelleder och paddelleder, samt faciliteter for ett
aktivt friluftsliv. Det gor att invanarna kan uppleva naturen nara hemmet, anpassat
efter behov och formaga.

Att arbeta langsiktigt med friluftslivet &r viktigt utifran flera aspekter, nagot som
genomsyrar manga delar av kommunens arbete som till exempel i 6versiktsplanen,
gronstrukturplanen, hallbarhetsstrategin och i dialoger med foreningar och
naringsliv.
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Lokala ideella foreningar

| kommunen finns manga ideella foreningar som gor ett fantastiskt arbete med att
framja friluftslivet. Deras verksamhet har en starkt positiv inverkan for att na de
nationella malen. De sprider kunskap om allemansrétten och lar bade barn och vuxna
att vistas i naturen pa ett respektfullt satt.

Det lokala naringslivet och besdksnaringen

Besoksnaringen, som utgor en betydande del av landshygdens néringsliv, dr ofta
kopplad till det rérliga friluftslivet, rika naturmiljoer och kulturarvet.
Naturupplevelser lockar bade narboende och langvéga gaster, besoksnéringen har
darfor en viktig funktion och bidrar till att skapa en positiv bild av var kommun och
region.

Kommuninvanarna

Allménheten &r den allra stérsta och viktigaste gruppen av aktorer i vara naturmiljoer
under arets alla arstider. Invanarna nyttjar och uppskattar friluftslivet genom att ta del
av tillgéngliga gronomraden, parker, leder och faciliteter. Manga engagerar sig ocksa i
aktiviteter som strandstadning och andra lokala insatser for att framja ett hallbart
friluftsliv.
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32 Regionala och nationella aktérer

Naturvardsverket

Naturvardsverket har i uppdrag att framja hallbar utveckling genom att skydda och
bevara naturen for framtida generationer. De samordnar miljépolitiken, foljer upp
miljémalen och ger rad till regeringen, andra myndigheter, foretag och allmanheten.

Arbetet inkluderar att forbattra luft- och vattenkvaliteten, minska klimatpaverkan,
skydda biologisk mangfald och framja hallbart nyttjande av naturresurser. De ansvarar
dven for tillsyn av miljélagstiftningen och utveckling av miljostrategier.

Boverket

Boverket hanterar fragor om byggd milj6, mark- och vattenanvandning samt fysisk
planering. Byggande, forvaltning och boendefragor ingar ocksa i deras uppdrag.

Lansstyrelsen

Lénsstyrelsen ska sékerstalla att nationella mal anpassas till regionala forhallanden,
sérskilt inom friluftsliv och natur- och kulturturism. De bevakar kommunal planering,
strandskyddsarenden och bygglov enligt Miljébalken och Plan- och Bygglagen. De
ansvarar ocksa for samordning och forvaltning av statliga naturreservat och
nationalparker.
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Folkhilsomyndigheten

Folkhalsomyndigheten arbetar for att framja folkhalsa och skapa jamlika halsovillkor.

Svenskt Friluftsliv

Svenskt Friluftsliv fordelar statshidrag till friluftsorganisationer.

Andra myndigheter som ocksa arbetar med friluftsliv inkluderar Havs-
och vattenmyndigheten, Jordbruksverket, Skogsstyrelsen och
Tillvaxtverket

Klicka pa lankarna nedan for att komma till sidorna:

Sveriges friluftslivsmal (naturvardsverket.se) Plan- och
bygglagen

Mal for friluftslivet | Lansstyrelsen Blekinge (lansstyrelsen.se) Folkhalsomyndigheten — Myndigheten for
folkhalsofragor (folkhalsomyndigheten.se)

Friluftslivet — en av Sveriges storsta folkrorelser - Svenskt Friluftsliv

Havs- och vattenmyndigheten (havochvatten.se) Startsida -
Jordbruksverket.se

Skogsstyrelsen - Skogsstyrelsen
Tillvaxtverket - Tillvéxtverket (tillvaxtverket.se)
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2025-06-02 Kap 4. Overgripande vision, syften och ambitioner

N Ronneby Vision, syfte och ambition

Vision, syfte och ambition

De tio nationella malen for friluftsliv &r végledande fér Ronneby kommun. Utifran
dessa har kommunen formulerat en vision, syfte och ambitioner for att sa manga som
mojligt ska ha ndra till en naturupplevelse.

Klicka pa rubriken for att komma direkt till avsnittet

4.1 Friluftsplanens vision
4.2 Friluftsplanens syfte

Inspirera

Frémja folkhélsan

Tillgangliggdra upplevelser och naturvarden
Utveckla och underhalla

Oka tillvaxten Samverka

4.3 Infrastruktur som forutsattning for friluftsliv
4.4 Atgardsplan och uppf6ljning

45 Arets friluftskommun
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Kap 4. Overgripande vision, syften och ambitioner

41 Friluftsplanens vision

Friluftsplanens vision &r att alla invanare och besokare i kommunen ska ha mojlighet
att uppleva naturen pa olika sétt, utifran egen férmaga och intresse. Allemansratten
och hallbarhet ska ligga till grund for ett rikt friluftsliv aret om.

42  Friluftsplanens syfte

Syftet med friluftsplanen &r att:

« INSPIRERA ménniskor att upptacka friluftslivet.

« FRAMJA FOLKHALSAN genom att uppmuntra till mer tid i
naturen.

o TILLGANGLIGGORA UPPLEVELSER OCH NATURVARDEN
for alla.

« UTVECKLA OCH UNDERHALLA den infrastruktur som stodjer
friluftslivet.

« OKATILLVAXTEN genom att lyfta fram friluftslivets betydelse for
kommunen.

« SAMVERKA i alla led.

Sa har kopplas friluftsplanens sex olika syften samman med ambitioner och atgarder.

Till varje syfte i friluftsplanen finns en ambition beskriven. Till varje ambition
kopplas aktiviteter och forslag for framtida utveckling. I friluftsplanen beskrivs
kommunens roll, vilket kan innebéra olika atgarder for olika forvaltningar.

Den ideella sektorn kan med fordel arbeta mot samma mal. Kommunen fokuserar pa
infrastrukturen, medan foreningar kan skapa gemenskap och arrangemang. Syften for
oOkad inspiration och folkhalsa blir tydliga i dessa sammanhang. Samma sak géller
dven for foretag inom turism och naturaktiviteter.
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Kap 4. Overgripande vision, syften och ambitioner
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INSPIRERA

Aktiviteter:

Syfte: Inspirera ménniskor att upptécka friluftslivet.

Ambition: Ronneby kommun verkar for att invanarna kénner till méjligheter till
friluftsliv som finns néra dem. Kommunen vill marknadsfora dessa pa ett
kostnadseffektiv och hallbart vis och i forsta hand beratta om de omraden och leder
som kan hantera ett hogre beséksantal.

« Att ge tips pa utflyktsmal for friluftsliv till samtliga hushall i kommunen samt till
besokare/turister.

« Attsékra att Naturkartan.se har en god och aktuell information och fortsétter att
utvecklas samt tala om att den finns.

« Att regelbundet anvanda sociala medier och digitala kanaler for information av
rekreationsomraden och leder.
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Forslag for framtida utveckling:

« Att uppmuntra branschforetag och foreningar att arrangera aktiviteter med syftet att
komma ut i skog och mark, i grupp och/eller for att l&ra sig om natur och
friluftsliv.

Det kopplas mot de nationella malen: 1, 2, 3.

Klicka hér for att ldsa om Sveriges 10 nationella miljomal.

FRAMJA FOLKHALSAN

Syfte: Frdmja folkhdlsan genom att uppmuntra till mer tid i naturen.

Ambition: Ronneby kommun strévar efter att inspirera invanare och besokare att
spendera mer tid i naturen for att leva ett friskare liv. Friluftsliv ska vara tillgéngligt
for alla, oavsett formaga.

Aktiviteter:

« Att erbjuda vardagsnéra friluftsupplevelser, rekreationsomraden som badplatser,
parker och gronytor for

alla.

Att tillhandahalla en struktur med faciliteter pa utvalda leder som underlattar och
tillgéngliggor vistelser med Gvernattning i vindskydd.

Att pa férskolor, skolor och sarskilda boenden framja naturaktiviteter som stérker
béade fysisk och mental halsa.

Lyfta fram delar av vara rekreationsmiljoer for att uppleva lugn, stillhet,
mindfullness och mental aterhdmtning.
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Forslag for framtida utveckling:

» Uppmuntra branschforetag och féreningar att erbjuda naturterapi och
naturvandringar fokuserat pa stresshantering och mental hélsa.

Det kopplas mot de nationella malen: 1, 3, 4, 8, 9.

Klicka hér for att ldsa om Sveriges 10 nationella miljomal.

TILLGANGLIGGORA UPPLEVELSER OCH NATURVARDEN

Syfte: Tillgéngliggdra upplevelser och naturvérden for alla.

Ambition: Ronneby kommun vill att kommunens rekreationsomraden och leder ska
vara tillgangliga for alla, med en variation av naturtyper och en god geografisk
spridning, s att fler far chansen att uppleva kommunens unika natur.

Aktiviteter:

« Erbjuda rekreationsomraden for méanniskors olika behov och forméga.

« Erbjuda leder och rekreationsomraden (parker och badplatser) i olika typer av
natur, med geografisk spridning samt for olika fardsatt (vandring, cykling,
paddling).

Uppmuntra till upplevelser i biosfaromradet Blekinge Arkipelag.

« Lyfta fram omréaden med service och information fér de som vill utéva olika typer
av friluftsliv. Karlsnds, Jarnavik och Brunnsparken dr goda exempel och utpekade
som vardekérnor i OP 2045.

Forslag for framtida utveckling:

« Se dver mojligheten att erbjuda leder for hast/ridning.

« Utveckla och anpassa befintliga leder och rekreationsomraden dér sa ar lampligt
for att gora dem tillgangliga for personer med funktionsvariationer.

« Viadigitala lésningar utveckla informationen om platsens natur — och kulturvarden
och vad de kan uppleva i omradet, i samverkan med andra aktérer, t.ex. Blekinge
Museum och samhéllsforeningar. Pa sa vis skapa ett mervérde.

Det kopplas mot de nationella malen: 1, 2, 3,4, 5, 7.
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UTVECKLA OCH UNDERHALLA

Syfte: Utveckla och underhalla den infrastruktur som stodjer friluftslivet.

Ambition: Ronneby kommun vill forvalta och utveckla kommunens unika
naturvarden, leder och annan infrastruktur som underlattar en vistelse i naturen. Skapa
en langsiktig plan for underhall och prioritera omraden utifran slitage och behov.

Aktiviteter:

« Utga fran statistik och undersckningar for utveckling och underhall av
friluftslivet.

« Skapa en underhéllsplan for vandringsleder, rastplatser, broar och spénger samt
annan infrastruktur. Planen hor prioritera omraden med hdog besoksfrekvens och
slitage.

« Utveckla och underhalla befintliga leder och dess infrastruktur.

Forslag for framtida utveckling:

« Uppmuntra invanare, lokala foreningar, skolor och féretag att engagera fler i
underhallet av naturvérden i kommunen.

Detta kan innebéra frivilliga staddagar, sasom strandstadningsdagen.

Det kopplas mot de nationella malen: 1, 4, 5, 7, 10.

Klicka hér for att ldsa om Sveriges 10 nationella miljomal.
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OKA TILLVAXTEN

Syfte: Oka tillvaxten genom att lyfta fram friluftslivets betydelse fér kommunen.

Ambition: Ronneby kommun vill bidra till friluftsupplevelse dven for bestkare och

turister, eftersom ett positivt besok i en bygd ofta har betydelse vid val av en ny studie-
eller bostadsort.

Indirekt betyder det mojligheter till utveckling och expansion. Aktiviteter:

« Uppmuntra lokala féretag att utveckla paketlésningar som inkluderar boende,
mat och friluftsaktiviteter, att skapa en komplett och lockande turistupplevelse.

« Uppmuntra entreprenérer med nérhet till rekreationsomraden och leder att
erbjuda lokal mat och dryck. Gardshutiker, restauranger och kaféer.

Forslag for framtida utveckling:

« Stimulera utveckling av boendealternativ, som vandrarhem, stugor eller
campingplatser i narheten av attraktiva friluftsomraden.

« Genomféra undersokningar bland besckare for att fa insikt i deras upplevelser och
vad som kan forbattras.

« Genom externt finansierade projektmedel uppmuntra verksamheter att utveckla
tjanster kopplade till friluftsliv, ex. vis uthyrning av friluftsutrustning, guidade
turer med mera.

« Bygga en stark profil for kommunen som en plats for friluftsentusiaster och
héllbara livsstilar. Lyfta fram kombinationen av natur, kultur och livskvalitet for
att locka bade turister och potentiella nya invanare och studenter.

Det kopplas mot de nationella malen: 1, 3, 4, 5, 6, 10.

Klicka har for att lasa om Sveriges 10 nationella miljomal.
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SAMVERKA

Syfte: Samverka i alla led.

Ambition: Via en god samverkan mellan Ronneby kommuns forvaltningar, féreningar,
markégare och det lokala néringslivet skapar vi forutséttningar for ett rikare friluftsliv.
Friluftsplanens ambitioner avspeglar sig hos berérda kommunala enheter for bésta
resultat.

Aktiviteter:

« Fortsatt arbete med sk Forskoningspengar for underhall och skotsel av byaslingor i
samverkan mellan kommunen och samhallsféreningarna.

« Samverka med andra kommuner, region Blekinge samt Lansstyrelsen nar det
galler gemensamma leder och andra fragor som berér friluftslivet i Blekinge.

Forslag for framtida utveckling:

« Sékerstall avtal for markanvandning for friluftsaktiviteter mellan kommunen och
markagare. Géller leder och slingor.

« Att skapa mojligheter for social gemenskap genom att tillhandahalla fler
matmotesplatser sasom grillplatser och sittytor. Under pandemin 6kade intresset
for att laga mat utomhus tillsammans.

Det kopplas mot de nationella malen: 1, 2, 6,7, 8, 9.

Klicka hér for att ldsa om Sveriges 10 nationella miljomal.
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43 Infrastrukturen som forutsattning for friluftsliv

En valfungerande och hallbar infrastruktur &r avgorande for att stétta friluftslivet i
Ronneby kommun. Genom att dra nytta av vart omrades unika natur- och kulturmiljéer
arbetar kommunen for att skapa tillgangliga och inspirerande platser for aktivitet och
rekreation aret runt. Ett varierat utbud av leder och platser, anpassade bade for den
vardagliga motiondren och den mer

aventyrliga besokaren, starker friluftslivet och forbattrar livskvaliteten for invanare
och bestkare.

Detta kapitel beskriver kommunens satsningar pa att utveckla och underhalla
infrastrukturen for friluftsaktiviteter. Genom att erbjuda vélskotta leder, rastplatser och
rekreationsomréaden skapas forutsattningar for ett aktivt friluftsliv som framjar bade
hélsa och en ndrmare relation till naturen.
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Vandringsleder: Att tillhandahalla ett varierat, vélskyltat och vél underhallet natverk
av vandringsleder som stracker sig genom kommunens olika landskapstyper och
kustlinjer. Lederna ska ha varierade svarighetsgrader och langder for att tillgodose
olika behov hos bestkaren.

Cykelleder: Att tillhandahalla sékra och attraktiva cykelleder som knyter samman
tatorter med natur- och friluftsomraden samt skapar forbindelser till regionala cykelnét
for langre utflykter.

Kajakleder: Att tillhandahalla limpliga kajakleder av kommunens vattendrag och
kuststrackor med information om start- och landningsplatser, sakerhetsaspekter och
naturskona sevérdheter.

Kajakbryggor: Att tillhandahalla kajakbryggor pa lampliga och frekventerade
platser.

Ridleder: Om majligt utse lampliga leder for ridsport.

Motionsspar: Att underhalla befintliga motionsspar och elljusspar.

Skidspar: Uppmuntra ideella foreningar att forse allmanheten med skidspar.

Vindskydd: Underhalla befintliga vindskydd och rastplatser langs langre
vandringsleder och vid populéra naturomraden for att erbjuda skydd mot vader och
mojligheter till picknick, vila och dvernattning.

Grillplatser: Underhalla befintliga grillplatser vid populéra friluftsomraden och
badplatser med tillgang till ved, sopstationer och sittplatser for att framja social
samvaro utomhus.

Toaletter & sophantering: Att vid platser och rekreationsomraden med hdgt
bescksantal tillhandahalla toaletter och soptomning med god skétsel hela aret med en
forhojd ambition under var, sommar och host.
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Badplatser: Sékerstélla att kommunens badplatser &r utrustade med toaletter,
soptémning och nddvandig sékerhetsutrustning for att frémja sékra bad och
rekreation vid strander och insjoar.

Fiskeplatser: Fortsatt underhalla platser for fritidsfiske i kommunen.

Fageltorn: Att fortsatt underhalla befintliga fageltorn.

Bankar och sittplatser: Att bankar och sittplatser &r i gott skick och placerade sa att
man kan stanna och vila i parken, sitta i solen eller vid en eldstad utmed en led.

Allmanna bryggor: Underhalla och sakra befintliga bryggor, tillse att
raddningsutrustning finns att tillga.

Gasthamnar: Upphandling och avtal med extern entreprendr gérs for drift under
sasong. Faciliteter sakerstalls av kommunen.

Naturhamnar: Viss uppsikt 6ver méjligt slitage vid populara platser i var skargard.

Stallplatser: Att underhalla utsedda omraden for stéllplatser med servicehus.

Parker och gronytor: Att varna var starka profil och upplevelser i parkmiljo dar
Ronneby Brunnspark utgdr den mest betydande delen. Mer om grona ytor finns att lasa
I gronstrukturplanen.

Klicka pa lankarna nedan for att komma till sidorna: Motionsspar -
ronneby.se

Badplatser i Ronneby kommun - ronneby.se Fiske -
ronneby.se

Ostra Piren - Ronneby Marina - ronneby.se (Stéllplatser)
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44 Atgardsplan och uppféljning

Genom att upprétthalla interna atgérdsplaner i linje med friluftsplanen forsakrar vi
0ss om att varje syfte/ambition/aktivitet i friluftsplanen integreras i berérda
forvaltningars verksamhetsplaner.

Atgardsplanen f6ljs arligen upp genom verksamhetsplanerna. Vart annat &r redovisar
Teknik-, fritid- och kulturforvaltningen resultaten till Teknik-, fritid- och
kulturndmnden, som vid behov beslutar om uppdatering av Friluftsplanen.
Uppfdljningen gors med stod av Naturvardsverkets utvardering av landets kommuner
inom ramen f6r utndmnandet av Arets friluftskommun.

45  Arets friluftskommun

Sveriges friluftskommun &r ett pris som arligen delas ut av Naturvardsverket att
stimulera och uppmuntra kommunernas arbete med friluftsliv. Sveriges kommuner har
en nyckelroll i att bevara och utveckla forutsattningarna for friluftslivet far bade
invanare och besckare. Friluftslivsarbetet mojliggor for fysisk aktivitet,
naturupplevelser och aterhdmtning och ar av betydelse for halsa och folkhélsa.
Friluftsliv kan ocksa bidra till ménniskors naturforstaelse samt bidra till regional
utveckling.

Klicka pa lanken nedan for att komma till sidan: Sveriges
friluftskommun (naturvardsverket.se)
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ﬁ R()nneby Digitala verktyg for din friluftsupplevelse

KOMMUN

Digitala verktyg for
din friluftsupplevelse

| Ronneby kommun finns tva appar som guidar dig till en fin friluftsupplevelse;
Naturkartan och ARK56, den senare anvander du nar du befinner dig i Biosfaromréadet
Blekinge Arkipelag.

Bada apparna ér utmérkta verktyg for att planera och genomféra din vistelse i naturen.
Har hittar du detaljerade kartor Gver naturreservat, vandringsleder, och utflyktsmal,
vilket gor det enkelt att hitta spannande platser att bestka. Du kan se information om
olika leder, sevardheter och tillgangliga faciliteter som grillplatser och vindskydd.
Under turen kan apparna ocksa anvandas fér att navigera och halla koll pa din
position i realtid, vilket ger trygghet och hjélper dig att halla ratt kurs i naturen.

ARK56 kartbibliotek - ladda ned en kart...

Har hittar du kartor dver de 13 naven inom ARK56 med
omnejd och en dversiktskarta att ladda ned so...

https://ark56.se/kartquide/

Py

Se den digitala versionen av friluftsplanen for att
komma at naturkartan.
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