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§ 16 Dnr 2026-000001739 

Val av justerare  

 

Beslut 

 

Kommunala seniorrådet beslutar att: 

1. utse Ulrik Lindqvist (PRO) att jämte ordförande justera protokollet.  

2. protokollet justeras den 2026-05-11. 

 

Bedömning 

Protokollet justeras digitalt.  

Förslag till beslut under sammanträdet  

Ordförande Lena Karstensson (M) föreslår att Ulrik Lindqvist (PRO) att 

jämte henne justera dagens protokoll.  

Beslutsgång 

Ordförande Lena Karstensson (M) ställer frågan om rådet kan utse Ulrik 

Lindqvist (PRO) att jämte ordförande justera protokollet och att protokollet 

justeras den 2026-05-11. 

Ordföranden finner att rådet bifaller detsamma.  

 

________________ 
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§ 17 Dnr 2026-000002739 

Godkännande av dagordning  

 

Beslut 

Kommunala seniorrådet beslutar att godkänna dagordningen.  

 

________________ 
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§ 18 Dnr 2026-000004739 

Information från förvaltningen 2026 

 

Beslut 

Vård- och omsorgsnämnden beslutar att ta informationen till protokollet.  

 

Ärendebeskrivning 

Aktuell information från vård- och omsorgsförvaltningen vid kommunala 

seniorrådet i maj 2026. 
 

Bedömning 

Förvaltningsledningen ämnar ta upp följande under information från 

förvaltningen:  

 

• Förvaltningen berättar om hur arbetet i linje mot visionen och den 

gemensamma framtidssynen fortskrider i förhållande till utveckling 

av arbetssätt och lokaler.  

 

• Förvaltningens information efter det medialt uppmärksammade första 

spadtaget i Bräkne-Hoby till nytt vård- och omsorgsboende.  

 

• Förbehållsbelopp antal matdistributionsportioner – Korrigering görs  

då man hittills använt schablon för att beräkna förbehållsbelopp i 

förhållande till matdistribution, men från 2026-05-01 kommer det 

förhöjda förbehållsbeloppet istället att beräknas utifrån det specifika 

antal portioner individen beställer per månad. Informationsbrev till 

berörda individer finns för delgivning på denna nämnd. 

 

• Medicinskt ansvarig för rehabilitering (MAR)- lagkrav från 1 juli 

2026.  

 

• Uppdrag till Q1 att presentera en plan för arbetet med hur vi 

motverkar ofrivillig ensamhet och social isolering. 

 

• Förvaltningen avser att inrätta en tjänst med särskilt ansvar för det 

förebyggande arbetet, i kombination med uppdraget som medicinskt 

ansvarig för rehabilitering (MAR). Syftet med funktionen är att 

stärka förvaltningens strategiska och samordnande arbete inom det 
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förebyggande området genom att utveckla ändamålsenliga strukturer 

och arbetssätt samt främja samverkan mellan interna och externa 

aktörer. I uppdraget ingår även att ta fram en aktivitetsplan för att 

förebygga ofrivillig ensamhet. 

 

• Prognos Q1- Förvaltningen prognostiserar ett underskott på 6,753 

mnkr för 2026, vilket är ca 1,4 % i differens mot rambudget. 

Underskottet beror till stor del på ett underskott på budgetposten 

"köp av hemtjänsttimmar". Ett underskott för den konkurrensutsatta 

delen vård- och omsorgsboende (egenregi), vilket beror i hög grad på 

högre vårdtyngd och låg täthet i jämförelse med andra kommuner- 

därigenom svårighet att anpassa bemanning efter beläggningsgrad, 

kostsam konstant nattbemanning vid lägre beläggning samt beslut 

från förvaltningsledning om att belägga vakanta somatikplatser med 

individer med demensdiagnos inom egenregin utifrån hög 

efterfrågan. Det totala underskottet påverkas även av ett minskat 

statsbidrag avseende Säkerställa en god vård och omsorg för äldre 

personer samt ett prognostiserat överskridande gentemot budget för 

tekniska hjälpmedel. Det ligger i linje med hög vårdtyngd och högre 

andel hemtjänsttimmar. 

 

 

Förslag till beslut 

Vård- och omsorgsförvaltningen föreslår kommunala seniorrådet besluta att 

ta informationen till protokollet. 

 

Beslutsgång 

Ordförande Lena Karstensson (M) ställer frågan om rådet kan ta 

informationen till dagens protokoll och finner att rådet bifaller detsamma.   

 

________________ 
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§ 19 Dnr 2026-000155732 

Information: Analys vård- och omsorg med fokus på 
hemtjänst  

 

Beslut 

Kommunala seniorrådet beslutar att ta informationen till protokollet.  

 

Ärendebeskrivning 

Verksamhetsutvecklare Tania Sarmiento, informerar om:   

Den demografiska utvecklingen och viljan att bo hemma länge har bland 

annat bidragit till att hemtjänsttimmarna har ökat.  

 

Ökningen har mest varit i kategorin omvårdnad som består av bland annat 

följande insatser. 

• Individuella insatser 

• Att sköta kroppen 

• Tillfällig insats 

• Daglig hygien  

• Uppstigning /nedstigning 

• På- och avklädning 

• Toalettbesök 

• Byte av stomiplatta 

• Dusch 

• Stöd vid måltid 

• Trygghetsbesök 

• Egenvård 

 

Fortsatt analys och förslag på åtgärder kommer att genomföras framöver.  
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Beslutsgång 

Ordförande Lena Karstensson (M) ställer frågan om rådet kan ta 

informationen till dagens protokoll och finner att rådet bifaller detsamma.   

 

________________ 
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§ 20 Dnr 2025-000346734 

Information: Förbrukningsartiklar boende  

 

Beslut 

Kommunala seniorrådet beslutar att ta informationen till protokollet.  

 

Ärendebeskrivning 

Tania Sarmiento, informerar om: 

 

Bakgrund 

• Inom särskilt boende hanteras idag inköp av förbrukningsartiklar 

individuellt.  

• Detta leder till variation i kvalitet och kan skapa problem när 

anhöriga inte har möjlighet att göra inköp.  

• Anhöriga har uttryckt önskemål om att det ska finnas möjlighet att 

köpa ett så kallat hygienpaket, vilket redan erbjuds i många andra 

kommuner. 

• Även enhetscheferna ser detta som en fördelaktig lösning som skulle 

underlätta både för den enskilde och personal. 

 

Förslag på artiklar som skulle kunna inkluderas i paketet: 

• Toalettpapper 

• Tvättlappar 

• Hushållspapper 

• Handtvål 

• Tvättmedel 

• Rengöringsmedel 

• Soppåsar 

• Städmaterial 

• Haklappar/klädskydd 
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Förslag till beslut under sammanträdet  

Ett enat seniorråd ställer sig positiva till förslaget.  

 

Beslutsgång 

Ordförande Lena Karstensson (M) ställer frågan om rådet kan ta 

informationen till dagens protokoll och finner att rådet bifaller detsamma.   

 

________________ 
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§ 21 Dnr 2026-000154000 

Uppdatering av värdighets och tjänstegaranti  

 

Beslut 

Kommunala seniorrådet beslutar att  

• Ställa sig bakom förslaget om uppdaterad värdighetsgaranti och 

tjänstegaranti utifrån underlag “Värdighets- och tjänstegaranti”. 

 

Ärendebeskrivning 

I socialtjänstlagen finns värdegrund som innebär att äldreomsorgen ska 

inriktas på att den enskilde får leva ett värdigt liv och känna välbefinnande. 

Värdegrunden styr hur personal bemöter och vårdar individer. 

Bedömning 

Äldrenämnden tog i februari 2014 beslut om förvaltningens 

värdighetsgaranti, tjänstegaranti och förhållningssätt.  

2024 tog Ronneby Kommun beslut om ett kommunalt förhållningssätt. 

I detta har vård- och omsorgsförvaltningen valt att titta över 

värdighetsgaranti, tjänstegaranti och förhållningssätt för att uppdatera dem.  

I den uppdaterade/reviderade värdighetsgarantin har förvaltningen valt att 

utgå från Ronneby kommuns förhållningssätt och i detta slagit ihop den 

tidigare värdighetsgarantin och förhållningssättet i en värdighetsgaranti som 

även utgår från socialtjänstlagens värdegrund.  

 

Kommunala seniorrådet har möjlighet att erina sig gällande förslaget på 

uppdaterad värdighets- och tjänstegaranti. 

 

Barnrättsbedömning  

Barnrättsbedömning saknas då barn inte bedöms påverkas av 

ärendet/beslutet. 

 

 

 



 

Kommunala seniorrådet  

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 

13(22) 
2026-05-07  

 

  
 

 
Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

     

 

Beslutsunderlag  

Tjänsteskrivelse- Uppdatering av värdighet och tjänstegaranti, Bodil 

Evaldsson, kvalitetsutvecklare 

Underlag: Värdighets- och tjänstegaranti 

 

Förslag till beslut 

Vård- och omsorgsförvaltningen föreslår Kommunala seniorrådet besluta att  

• Ställa sig bakom förslaget om uppdaterad värdighetsgaranti och 

tjänstegaranti utifrån underlag “Värdighets- och tjänstegaranti”. 

 

 

Beslutsgång 

Ordförande Lena Karstensson (M) konstaterar att det finns ett förslag till 

beslut och det är tjänsteförslaget. Ordföranden finner att rådet bifaller 

tjänsteförslaget.  

 

________________ 

Beslutet skickas till: 

Vård- och omsorgsnämnden 

Bodil Evaldsson, kvalitetsutvecklare  
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§ 22 Dnr 2026-000018192 

Motion från Peter Bowin (V) Gratis broddar till 
Ronnebys pensionärer 

 

Beslut 

Kommunala seniorrådet beslutar att  

• Ställa sig bakom förslaget att avslå motionen.  

 

Ärendebeskrivning 

Motion inkommer till vård- och omsorgsnämnden. 

 

Motion till Ronneby Kommunfullmäktige 

Gratis broddar till Ronnebys pensionärer 

 

Bakgrund 

Fallskador är ett oerhört stort problem för våra äldre. Förutom det lidande 

det skapar för individen så är det oerhört kostsamt för region och kommun. 

Det är i princip omöjligt att få fram exakta siffror men baserat på siffror för 

riket så torde Blekinges kostnad för fallskador landa kring 60-80 miljoner 

varje år. Eftersom ca 25 % av fallskadorna sker utomhus vintertid så tycker 

V i Ronneby att gratis broddar är ett självklart tillskott till den fallprevension 

som det jobbas med inom hälso- och sjukvården. 

Många kommuner i landet har redan infört detta med positivt resultat, 

Göteborg till exempel minskade antalet halkolyckor med 36% de första fyra 

åren. Andra undersökningar visar också att det kan ge positiva psykosociala 

effekter för de äldre om de kan känna sig tryggare i dåligt väglag eftersom de 

annars tenderar att inte deltaga i sociala sammanhang av rädsla för at halka. 

 

Motivering: 

Att minska halkolyckor och därmed minska lidande, social isolering och ett 

erbjuder alla över 70 år ett par halkbroddar gratis. 

Skapa trygghet och ökad livskvalitet för våra pensionärer. 
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Minska kommunens kostnader genom en aktiv och effektiv fallprevension 

även utomhus.  

 

Yrkande: 

Att kommunenämnd får uppdraget att utforma rutiner för distribution av 

broddar.  

 

Vänsterpartiet i Ronneby 20251215 

Peter Bowin 

 

Bedömning 

Broddar kan vara ett bra halkskydd om de används på rätt underlag. Broddar 

fungerar bäst på is, inte på packad snö eller grus. 

 

Det finns argument mot att dela ut broddar. Några av dem är: 

• Det kostar kommunen pengar.  

• Effekten kan vara svår att mäta 

• Det finns ingen garanti att de som får dem använder dem 

• De mest sköra, som riskerar att ramla mest kanske inte kan ta sig till 

utlämningsplats 

• De måste tas av i vissa miljöer, till exempel butiker, vilket kan utgöra 

risk för fall 

• Det finns olika modeller vilket gör att det blir svårt att hitta en modell 

för alla 

• Utdelning kräver organisation och personal vilket kan bli kostsamt 

• Inköp av broddar kostar mellan 580 000-1 900 000 kr (dock kan det 

bli billigare vid upphandling) 

 

Flera kommuner i landet delar ut gratis broddar idag. Göteborgs stad delar ut 

till de som fyller 65 år det året och har gjort det sedan 2013. Göteborgs stad 

ser det som en fallförebyggande åtgärd som minskar trycket på sjukvården.  

Utifrån ovan punkter samt att vård- och omsorgsförvaltningen har en 

ansträngd budget anses det inte möjligt att köpa in broddar. Dock kan 

förvaltningen se över det i en eventuell framtida satsning.  
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Kommunala seniorrådet har möjlighet att erinra sig om förslaget. 

 

Barnrättsbedömning  

Barnrättsbedömning saknas då barn inte bedöms påverkas av 

ärendet/beslutet.  

 

Beslutsunderlag  

Tjänsteskrivelse- Motion från Peter Bowin (V) Gratis broddar till Ronnebys 

pensionärer, Bodil Evaldsson, kvalitetsutvecklare 

Underlag: Motion från Peter Bowin (V) Gratis broddar till Ronnebys 

pensionärer 

 

Förslag till beslut 

Vård- och omsorgsförvaltningen föreslår kommunala seniorrådet besluta att  

• Ställa sig bakom förslaget att avslå motionen.  

 

Beslutsgång 

Ordförande Lena Karstensson (M) konstaterar att det finns ett förslag till 

beslut och det är tjänsteförslaget. Ordföranden finner att rådet bifaller 

tjänsteförslaget.  

 

________________ 

Beslutet skickas till: 

Vård-och omsorgsnämnden  

Bodil Evaldsson, kvalitetsutvecklare  
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§ 23 Dnr 2026-000144192 

Motion från Sara Blixt (-) Therese Seefried (-) Fredrik 
Jacobsen (-) och Robin Jonasson (KD) Utveckla 
seniorrådet 

 

Beslut 

Kommunala seniorrådet beslutar ett ta informationen till protokollet.  

Ärendebeskrivning 

En motion har inkommit som handlar om att utveckla seniorrådet. Motionen 

presenteras på seniorrådet för information och diskussion. 

 

Motionen kommer att behandlas och tas upp för beslut längre fram. 

Kommunala seniorrådet kommer då att kunna yttra sig på det förslag som 

förvaltningen kommer att presentera.   

 

Förslag till beslut under sammanträdet  

Christel Svensson (SKPF) och Ingrid Karlsson (PRO) meddelar att 

strukturen på mötena har blivit bättre samt att mötena har blivit mycket 

bättre innehållsmässigt. 

 

Beslutsgång 

Ordförande Lena Karstensson (M) ställer frågan om rådet kan ta 

informationen till dagens protokoll och finner att rådet bifaller detsamma.   

 

________________ 
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§ 24 Dnr 2026-000102704 

Ekonomisk redovisning kvartal 1 (Q1) 

 

Beslut 

Kommunala seniorrådet beslutar att ta informationen till protokollet.  

Ärendebeskrivning 

Vård-och omsorgsnämnden 2026-04-22 §  

Enligt Tidplan för uppföljning 2026 och arbete med budget 2027 ska 

uppföljning av verksamhet och ekonomi för kvartal 1 följas upp denna 

period på året.  

Förvaltningen prognostiserar ett underskott på 6,753 mnkr för 2026, vilket är 

ca 1,4 % i differens mot rambudget. 

 

Bedömning 

Största orsakerna till det prognostiserade underskottet är följande: 

• Ett underskott på ca 3 mnkr på budgetposten "köp av 

hemtjänsttimmar" . Orsaken är ökade hemtjänsttimmar i förhållande 

till budget. Det balanseras något i den totala prognosen då 

budgetposten "köp av boendedygn" prognostiserar ett överskott på ca 

1,2 mnkr. Dessa posters totala underskott om ca 1,8 mnkr motsvarar 

ca 0,5 % av de totala volymbudgeterna.  

• Ett underskott på ca 6,9 mkr för den konkurrensutsatta delen vård- 

och omsorgsboende (egenregi). Underskottet beror på högre 

vårdtyngd och låg täthet i jämförelse med andra kommuner- 

därigenom svårighet att anpassa bemanning efter beläggningsgrad, 

kostsam konstant nattbemanning vid lägre beläggning samt beslut 

från förvaltningsledning om att belägga vakanta somatikplatser med 

individer med demensdiagnos inom egenregin utifrån hög 

efterfrågan.  

• Minskat statsbidrag motsvarande ca 500 tkr mot budgeterat för 2026 

avseende Säkerställa en god vård och omsorg för äldre personer. 

• Prognostiserat överskridande gentemot budget för tekniska 

hjälpmedel motsvarande ca 900 tkr.  Det ligger i linje med hög 

vårdtyngd och högre andel hemtjänsttimmar.  
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Då prognosen i sin helhet visar på underskott planeras följande åtgärder: 

 

Ekonomiuppföljning & verksamhetsutveckling 

Fortsatt samlad insats för att stärka ekonomistyrningen genom regelbunden 

uppföljning och förankring av ekonomiska förutsättningar i arbetsgrupperna. 

Uppföljning av individärenden samt översyn av utförd tid i förhållande till 

beslutad. Förstudie pågår i kommunen på tjänstemannanivå kopplat till en 

hållbar matdistribution. 

 

Bemanning & schemaläggning 

Fokus på att effektivisera planering och bemanning genom 

förbättrade/förnyade schemamodeller utifrån rådande förutsättningar, 

smartare resursutnyttjande och minskad användning av vikarier. Riktvärde 

till hemtjänst och vård- och omsorgsboende hösten 2026 för användande av 

timvikarier: 5 % (10-11 % utfall Q1). 

 

Arbetsmiljö & sjukfrånvaro 

Åtgärder för att stärka arbetsmiljö och frisknärvaro samt bromsa kostnader 

kopplade till sjukfrånvaro genom uppföljning, analysstöd och riktade 

insatser. 

 

Boendeplatser & flöden 

Insats för att förbättra flöden och beläggning genom att se över villkor och 

processer kopplade till lägenheter och hyresgästsbyten. 

 

Välfärdsteknik & hjälpmedel 

Fortsatt satsning på digitala lösningar och hjälpmedel för att frigöra tid, 

omfördela besök och minska kompetensförsörjningsutmaningen. 

Förvaltningen arbetar med prestation i förhållande till målen. Uppföljning 

har skett på indikatorer som är relevanta till Q1 trots att det inte kravställs i 

måluppföljningsprocessen. Förvaltningen har 2025 satt en gemensam 

framtidssyn, vilken är antagen i nämnd. Denna går i linje med uppsatta mål 

och ska ligga till grund för verksamhetsutveckling för att möta de 

utmaningar som finns idag och i framtiden. 
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Barnrättsbedömning  

Barnrättsbedömning saknas då barn inte bedöms påverkas av 

ärendet/beslutet.  

 

Beslutsunderlag  

Tjänsteskrivelse-Maria Sevestedt, Förvaltningschef                                                                                                         

Underlag: Powerpoint Q1 2026 Vård- och omsorgsnämnden beslutar att ta 

informationen till protokollet.  

Underlag: Ekonomisk uppföljning VoO Q12026 

Underlag: Kvartalsrapport 31 mars (Vård- och omsorgsnämnden 2026) 

 

Förslag till beslut 

Vård- och omsorgsförvaltningen föreslår vård- och omsorgsnämnden besluta 

att godkänna redovisningen för Q1 som presenteras i underlagen. 

 

Vård-och omsorgsnämndens beslut 2026-04-22 
Vård- och omsorgsnämnden beslutar att godkänna redovisningen för Q1 som 

presenteras i underlagen. 

 

Beslutsgång 

Ordförande Lena Karstensson (M) ställer frågan om rådet kan ta 

informationen till dagens protokoll och finner att rådet bifaller detsamma.   

 

________________ 
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§ 25 Dnr 2026-000013000 

Information från Kommunstyrelsen  

 

Beslut 

Kommunala seniorrådet beslutar att ta informationen till dagens protokoll.  

 

Ärendebeskrivning 

Lena Karstensson (M) informerar om Kommunstyrelsens senaste 

sammanträden. 

• Ansvarsfrihet årsredovisningarna  

• Remiss havs  

• Nytt café i centrum som öppnar i maj – pingstkyrkan öppnar lördag 

9/5 kl:11:00 

• SM i orientering 16-17 maj  

• Skörde-weekend i Bräkne – Hoby 

• Stadshuset ombyggnation 

• Nybyggnad av förskola i Bräkne – Hoby  

• Detaljplan gamla vattentornet 

• Minnesmärke för förintelseöverlevaren Benny Grunfeldt 

• Ukrainaläger sommaren 2026 

•  Va-taxan kommer att sänkas med 10 % 

 

Beslutsgång 

Ordförande Lena Karstensson (M) ställer frågan om rådet kan ta 

informationen till dagens protokoll och finner att rådet bifaller detsamma.   

________________ 
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§ 26 Dnr 2026-000012739 

Övrigt  

 

Beslut 

Kommunala seniorrådet beslutar att ta informationen till protokollet.  

 

Ärendebeskrivning 

Christel Svensson (SKPF) undrar om vad man har gjort och vad planen är 

gällande Boulehallen? 

 

Förvaltningschef Maria Sevestedt och Lena Karstensson (M) svarar.  

 

Beslut om Boulehallen har fattats av Teknik-, fritid-och kulturnämnden.  

 

Beslut Teknik-, fritid-och kulturnämnden § 111 2026-04-27. 

Teknik-, fritid och- kulturnämnden beslutar att, från Teknik-, fritid och-

kulturnämndens generella investeringsmedel, tilldela Teknik-, fritid och-

kulturförvaltningen 670 000 kronor för investeringen som presenteras under 

rubriken bedömning. 

 

Mer information: 

Förvaltningen kommer att genomföra ett antal renoveringar av boulehallen 

för att sedan öppna upp anläggningen för föreningar att hyra.  

Fullständigt beslut finns på hemsidan i teknik-, fritid och kulturnämndens 

protokoll från 2026-04-27.  

 

Beslutsgång 

Ordförande Lena Karstensson (M) ställer frågan om rådet kan ta 

informationen till dagens protokoll och finner att rådet bifaller detsamma.   

________________ 

 


