RONNEBYHUS

Varmen sa funkar den

| vara lagenheter ska temperaturen inomhus under uppvarmningssasongen
vara minst 20 grader enligt Folkhalsomyndighetens rekommendationer. Av
miljoskal ska temperaturen vara hogst 21 grader. Varje grad varmare vi har
inomhus Okar forbrukningen av energi med 5 procent och bidrar till en negativ
klimatpaverkan.

| vara lagenheter har vi vattenburen varme, vilket betyder att vi har element fyllda med
vatten som cirkulerar. Det ar helt normalt att ett element ar varmare upptill och svalare
nedtill. Det varma vattnet strommar in upptill, ger ifran sig varme och strommar ut nedtill for
att ater varmas upp.

Med hjalp av en termostat ska elementet reglera varmen i rummet. Nar temperaturen i
rummet ar dver 20 grader slar termostaten av det varma vattnet och elementet blir kallt. Det
ar alltsa inte sakert att ditt element alltid &r varmt.

Varmen gar igang nar utomhustemperaturen ligger stabilt under 10-15 grader. Vara
drifttekniker anpassar installningen efter férutsattningarna i just ditt hus.

Flera fastigheter kan vara anslutna till samma undercentral som skickar ut det varma
vattnet. Det kan darfér drja ett litet tag innan det varma vattnet nar dina element om din
lagenhet ligger i slutet av varmesystemet. Det kan darfor vara bra att ha lite talamod vid
vaderomslag. Det varma vattnet ar pa vag till dig.

TIPS FOR ETT BRA INOMHUSKLIMAT MED "RATT" VARME

e Tack inte for element med mdbler, elementskydd eller tjocka gardiner eftersom det
forhindrar att varmen sprids i rummet.

e Tack inte for termostaten eftersom da kanner termostaten en hogre temperatur an det
ar i rummet och varmvattnet i elementet stangs av for tidigt.

o Fall ner persiennerna pa natterna. Persiennerna isolerar sa att varmen behalls i
rummet.

o Se till att inte fonster star 6ppna under en langre tid. Vadra istallet ordentligt en kort
stund.

e For en god inomhusluft ar det viktigt att inte stdnga ventilerna vid fénstren som tar in
den friska luften. Luften som kommer in varms upp av elementen och ror sig genom
lagenheten.

TYCKER DU ATT DET AR FOR KALLT INOMHUS?

Om du har foljt tipsen ovan, men anda tycker att du har for kallt rekommenderar vi
att du forst kontrollerar temperaturen i lagenheten sjalv. Mat temperaturen inne hos
dig 1 meter fran yttervagg och pa 1 meters hojd fran golvet. Om det ar under 20
grader, gor en felanmalan.



