Aktivitetsprogram MAJ MÅNAD
Aktiviteter i Espedalens Trygghetslokal
Lindblomsvägen 1 E, Senior 65+

	V 19
	Måndag 6/5
	Sittgympa 10.15-11.30

	 
	Tisdag 7/5
	Bingo 14-17


	 V20
	Måndag 13/5
	Sittgympa 10.15-11.30


	
	Tisdag 14/5
	
Bingo 14-17

	V21
	Måndag 20/5
	Sittgympa

	
	Tisdag 21/5
	Bingo 14-17

	V22
	Måndag 27/5
	
Sittgympa 10.15-11.30

	
	Tisdag 28/5
	Bingo 14-17

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



 
Välkomna önskar
Marona 0457-61 78 18
Mia 0457-61 80 97
Carina 0457-61 80 95
 

